Regulamin zawodéw MTB Lutnia Bike Marathon

Nazwa imprezy: 4. Lutnia Bike Marathon;

Cele: popularyzacja kolarstwa gorskiego, turystyki rowerowej, zdrowego trybu zycia,
aktywnego wypoczynku i rekreacji; promocja wsi Zamarski oraz Gminy Hazlach;

Organizator: Stowarzyszenie "Lutnia" w Zamarskach;

Wspétorganizatorzy: Gmina Hazlach, Firma "Landstar", Parafia sw. Rocha w Zamarskach,
Ochotnicza Straz Pozarna w Zamarskach, Szkota Podstawowa w Zamarskach;

Termin: niedziela, 2 wrzesnia 2012r.;
Miejsce: centrum wsi Zamarski, gmina Hazlach, powiat cieszynski;

Czas: start do wyscigu gtdwnego o godzinie 13.00;
Wyscigi mtodziezowe o godz. 12.00;

Kontakt: tel. 697810155, e-mail: lutnia@zamarski.pl, www.mtb.zamarski.pl,
www.lutnia.zamarski.pl;

Uczestnictwo: w wyscigu gtéwnym mogg startowac zawodniczki i zawodnicy, ktdrzy
ukonczyli 16 lat (niepetnoletni muszg posiadac zgode prawnych opiekundéw). Wszyscy
uczestnicy muszg zostac zweryfikowani w biurze zawodéw w dniu 02.09.2012r. W czasie
weryfikacji zawodnicy pobierajg numer startowy, a takze podpisujg $wiadczenie
akceptujgce niniejszy regulamin, oSwiadczenie o stanie zdrowia oraz zgode na
przetwarzanie danych osobowych;

Zgtoszenia: za pomocg formularza na stronie internetowej www.mtb.zamarski.pl,
telefonicznie pod nr tel. 697810155, za pomocg poczty elektronicznej lutnia@zamarski.pl
lub w dniu startu w biurze zawoddéw do godziny 12.30;

Biuro zawodow: czynne w dniu zawoddw od godziny 9.00 w centrum Zamarsk;

Trasa: bezdroza oraz boczne, polne, lesne drogi na terenie wsi Zamarski i okolic;
nawierzchnia asfaltowa, szutrowa, trawiasta; obstuga trasy: Ochotnicza Straz Pozarna w
Zamarskach;

Dystans: 30 km dla panéw (dwie petle), 15 km dla pan (jedna petla);

Warunki uczestnictwa: rejestracja w biurze zawodéw w godzinach 9.00 - 12.30



Kategorie wiekowe meiczyzn
16 - 25 lat
26 - 35 lat
36 - 45 lat
46 - 55 lat
56 i wiecej lat

Kategorie wiekowe kobiet
16 - 30 lat
31-50lat
51 i wiecej lat

Optaty startowe: 20 zt od uczestnika ptatne w biurze zawoddw podczas rejestracji;
Swiadczenia dla uczestnikéw: ubezpieczenie, obstuga medyczna, napdj, ciepty positek

Nagrody:
Miejsca 1-3 w kategorii "open" - puchary, medale, dyplomy, nagrody rzeczowe
Miejsca 1-3 w kazdej kategorii wiekowe] - medale, dyplomy, nagrody rzeczowe

Postanowienia kofncowe:
kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢;

w wyscigach mtodziezowych obowigzujg kaski oraz pisemna zgoda rodzicéw (zaleca sie
zatozenie kaskéw dla wszystkich uczestnikow);

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas
dojazdu uczestnikdw na zawody i w czasie powrotu z nich;

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe
uczestnikow;

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie
spowodowane z winy uczestnika;

w razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z zawodami uczestnicy nie mogg
wystepowac z roszczeniami odszkodowawczymi;

uczestnicy o$wiadczajg, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczgce stanu zdrowia
wpisane przez nich do karty zgtoszenia sg kompletne i zgodne z prawdg;

uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzgdzen i polecen ze strony stuzb
porzagdkowych organizatora w czasie trwania zawodéw;

podpis uczestnika na karcie zgtoszenia potwierdza zapoznanie sie z warunkami regulaminu i
uczestnictwa na zawodach;

uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania warunkow regulaminu oraz warunkéw
uczestnictwa.



